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De la fabrication des produits à leur consommation, chacun peut se mobiliser pour une meilleure protection de l'environnement 
Cahier d’écolier, éco-recharge de cosmétique ou encore fauteuil de bureau ou lessive : les produits verts ou éco-produits sont de plus en plus présents dans nos magasins, mais ils sont encore trop peu identifiés par les consommateurs. 
Et pourtant 53 % des Français considèrent que leur consommation a un impact négatif sur l'environnement et 85 % ont le sentiment que dans leur vie quotidienne, ils pourraient faire mieux ou plus pour protéger l'environnement . Le gaspillage et le renchérissement des matières premières, le spectre du changement climatique ou l’augmentation des pollutions diverses sont autant d’enjeux majeurs sur lesquels notre consommation quotidienne a un impact. 
Mais comment concilier au mieux nos exigences de consommateurs et nos préoccupations de citoyens? C’est pour répondre à cette question que l’ADEME rassemble tous les acteurs de la consommation, à l’occasion du colloque « produits verts et éco-consommation : modes d’emploi », organisé les 7 et 8 juin 2006. L’occasion de mobiliser industriels, distributeurs, consommateurs et pouvoir publics pour faire en sorte que l’éco-consommation sorte du registre des comportements ponctuels et intègre définitivement celui de nos habitudes quotidiennes. 
[image: http://www2.ademe.fr/servlet/getImg?img=41CA1FAD04581992526928012A4405AD1112189173311.gif] Les impacts environnementaux de la consommation 
155 kilos d’emballages ménagers et industriels, 26 kilos de journaux ou encore 11 kilos de produits d’entretien : voici quelques chiffres de la consommation annuelle moyenne d’un Européen . Chaque type de produit entraîne, tout au long de son cycle de vie, des impacts spécifiques sur l’environnement, de sa fabrication à son élimination, sans oublier sa distribution et son utilisation. Chacun de nos achats participe donc à la hausse des émissions de gaz à effet de serre ou à celle de la production de déchets ménagers. 
Autant de conséquences néfastes pour l’environnement (multiplication des phénomènes météorologiques extrêmes, augmentation des quantités de déchets ménagers...) mais aussi d’enjeux financiers pour la collectivité et les citoyens (traitement de l'eau, élimination des déchets…). Reste que peu d’entre nous font encore le lien entre les produits de consommation courante et ces menaces sur l’environnement. 
Or, nous possédons actuellement quinze fois plus d’objets que nos grands parents ! Sans oublier l’évolution des modes de vie, qui favorisent les produits à usage unique ou à courte durée de vie, aussi voraces en énergie et en matières premières que générateurs de déchets. 
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Conscients de ces enjeux et de leur possibilité d’agir, certains industriels développent des éco-produits, plus respectueux de l’environnement. Ceux-ci sont conçus ou améliorés pour réduire, tout au long de leur cycle de vie, leurs impacts environnementaux, sans nuire évidemment à leurs qualités et leur efficacité. De la chaussette à l’article de papeterie en passant par la lessive, la peinture ou le textile de maison, ces produits couvrent une large gamme de besoins au quotidien. 
Outre leurs bénéfices pour l’environnement, ils représentent également un facteur de différenciation pour les entreprises, qui anticipent ainsi les contraintes du marché, développent des concepts innovants et répondent aux nouvelles attentes des consommateurs. Mais si ces produits sont reconnaissables grâce aux identifications « éco-label européen » ou « norme NF environnement », ils restent encore trop peu connus des consommateurs. 
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Toutefois, les Français, dans leur très grande majorité, se déclarent très préoccupés par la protection de l’environnement. Certes la part de leurs achats de produits verts reste encore faible, ce que les différentes études menées sur le sujet expliquent par le sentiment d’impuissance, le manque de pression sociale ou encore l’attente d’exemplarité des pouvoirs publics. Pourtant le développement des éco-labels, la visibilité croissante des produits issus de l’agriculture biologique et du commerce équitable ou encore l’adhésion grandissante autour de la non utilisation des sacs de caisse sont autant de signaux d’une prise de conscience naissante de l’opinion quant à la possibilité offerte à chacun d’agir en faveur de l’environnement lors de ses choix de consommation. Autant de signes d’une réelle prise de conscience et d’une bonne volonté émergente. 
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Entre prise de conscience des consommateurs et développement de produits éco-conçus, il semble donc que nous soyons à un moment charnière où l’offre et la demande d’éco-produits soient en mesure de se rencontrer et de s’enrichir mutuellement. 
Grâce entre autres à des initiatives telles que le colloque « Produits ‘verts’ et éco consommation », pouvoirs publics, industriels, distributeurs et associations de consommateurs ou de protection de l’environnement peuvent dialoguer et mettre en place des solutions concrètes pour faire évoluer les comportements. 
La mobilisation de tous les acteurs de la consommation est donc primordiale pour faire émerger une dynamique constructive et permettre aux produits les plus respectueux de l’environnement de sortir des marchés de niche auxquels ils sont encore trop souvent cantonnés.
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