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Augmentation des quantités de déchets, gaspillage de matières premières, coût de gestion des déchets en hausse, capacités de traitements insuffisantes : il est urgent de réduire notre production de déchets. 
C’est pourquoi, le Ministère de l’Ecologie et du Développement Durable et l’ADEME (Agence de l’Environnement et de la Maîtrise de l’Energie) organisent, avec le Réseau des Ressourceries & Recycleries, la Semaine de la Réduction des Déchets, du 9 au 15 octobre 2006, dans le cadre de la campagne « Réduisons vite nos déchets, ça déborde » avec le soutien de Veolia Propreté et en partenariat avec la FNE (France Nature Environnement) et la CLCV (Consommation, Logement et Cadre de vie).
 Parce que « ça déborde », la Semaine de la Réduction des Déchets sera une nouvelle occasion pour que chacun de nous se mobilise et découvre ou redécouvre les moyens de réduire durablement ses déchets ! 
[image: http://www2.ademe.fr/servlet/getImg?img=41CA1FAD04581992526928012A4405AD1112189173311.gif] La Semaine de la Réduction des Déchets, qu’est ce que c’est ? 
Organisée du 9 au 15 octobre 2006 à travers tout l’hexagone, cette semaine d’actions vise à sensibiliser, mobiliser et informer le grand public sur la prévention des déchets ménagers. Elle sera marquée par une mobilisation de l’ensemble des acteurs de la prévention des déchets : industriels, distribution, entreprises, collectivités, associations… À leur initiative et à celle des partenaires de la campagne, des expositions, des journées portes ouvertes, des ateliers ludiques et d’autres actions de sensibilisation et de proximité seront organisés pour interpeller les Français dans leur vie quotidienne. Ils pourront ainsi apprendre les gestes simples pour les aider à agir chaque jour et réduire visiblement leurs déchets. 
Inscrite dans la campagne nationale « Réduisons vite nos déchets, ça déborde » lancée par le Ministère de l’Ecologie et du Développement Durable et l’ADEME en octobre 2005, la Semaine de la Réduction des Déchets prend cette année une ampleur nationale élargie. 
Créée en 2001 à l’initiative du Réseau des Ressourceries & Recycleries, elle sera relayée sur tout le territoire par les 22 délégations régionales de l’ADEME, les partenaires de la campagne (Veolia Propreté, FNE, CLCV) mais aussi par des collectivités locales, des industriels et différents réseaux d’associations de consommateurs et environnementales. 
La Semaine de Réduction des Déchets trouve son origine au Québec, où elle y a été organisée pour la première fois par le Réseau des Ressourceries du Québec en octobre 2000. Elle a par la suite été reprise en France puis en Belgique. 
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Pour cette édition de la Semaine de Réduction des Déchets, cinq axes de prévention sont ciblés, afin que tous les aspects de la réduction des déchets, depuis la conception jusqu’à l’achat, l’utilisation et la récupération, soient pris en compte : 
· Ça déborde : 360 kg par an par habitant, c’est trop ! Que jetons-nous ? Est-ce inéluctable ? 
· Mieux produire c’est d’abord au moment de la conception des produits que l’on peut réduire les impacts sur l'environnement (quantité de matières premières, nature des composants utilisés…). 
· Mieux consommer : penser à l’environnement en faisant ses courses, c’est le meilleur moyen de réduire ses déchets. 
· Réutiliser : car avant de devenir déchets, nos objets peuvent souvent servir à d’autres. 
· Mieux jeter : emballages, produits toxiques ou déchets verts, les déchets ne finissent pas tous dans la même poubelle, il faut penser à les trier en vue de leur valorisation.. 
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Depuis le lancement de la campagne « Réduisons vite nos déchets, ça déborde » fin 2005, les Français sont davantage sensibilisés et préoccupés par le problème de la réduction des déchets. En effet, ils sont désormais 88 % à avoir entendu parler des gestes pour la réduction des déchets ménagers. Ils se disent aussi plus vigilants dans leurs achats et se montrent particulièrement attentifs aux emballages*. Ils expriment aussi une forte demande d’informations sur le sujet : 93 % d’entre eux sont intéressés pour en savoir plus sur les gestes quotidiens permettant de réduire les déchets ménagers. 
Un constat d’autant plus important que ces gestes simples ont prouvé leur efficacité. Une expérience pilote a ainsi été menée en 2005 dans le Pays de Fougères (Ille-et-Vilaine), par l’association Passiflore auprès de 30 foyers. En appliquant les gestes de la réduction des déchets, ces « familles test » ont produit 5 fois moins d’ordures résiduelles (ce qui reste après tri et compostage) que leurs voisins. Ainsi, les foyers test, qui ont pesé leurs déchets pendant un an, ont seulement produit 43 kg d’ordures résiduelles par personne en un an, contre 230 kg pour un habitant du Pays de Fougères. Durant cette « expérience », les gestes qui ont eu le plus d’impact sur la production de déchets ont été le compostage des déchets de cuisine (43 kg de déchets compostés par an et par habitant), la sélection des achats suivant la quantité d’emballage utilisée, la pose d’un autocollant « stop-pub » et le don des objets et vêtements inutilisés. 

* Source : Etude menée par l’Ifop pour l’ADEME - décembre 2005
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