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Communiqués de presse

Selon le bilan de RTE (gestionnaire du Réseau de transport d'électricité), la consommation d'électricité du secteur résidentiel a augmenté de 2 % en 2006. A l'occasion de l'appel aux citoyens « 5 minutes de répit pour la planète » lancé par le groupement national d'associations environnementales, Alliance pour la Planète, l'ADEME rappelle la nécessité pour chacun de réduire ses consommations d'énergie. 
[image: http://www2.ademe.fr/servlet/getImg?img=41CA1FAD04581992526928012A4405AD1112189173311.gif] Les consommations d'électricité des ménages poursuivent leur ascension 
Le bilan des consommations d'électricité en France pour 2006 vient d'être publié par le RTE, gestionnaire du Réseau de transport d'électricité. La consommation intérieure d’électricité en 2006 est en retrait de 1 % par rapport à 2005, avec un cumul annuel atteignant 478,4 TWh, soit 4,8 TWh de moins qu’en 2005. Cependant, le recul est imputable principalement à la baisse de la consommation des grandes entreprises industrielles du secteur énergétique.
En revanche, la consommation du secteur résidentiel a augmenté de 2 % par rapport à 2005. Cette augmentation est essentiellement due aux consommations d'électricité spécifique (électricité hors chauffage, eau chaude sanitaire et cuisson) qui ont augmenté de 4 % par rapport à 2005 et de 75 % depuis 1990.
	 
	1990 
	2000 
	 2005
	 2006

	Evolution de la consommation d'électricité spécifique* des ménages (en TWh)
	39,6 
	55,7 
	66,7 
	69,4


 Source DGEMP/Observatoire de l'Energie 
Cette évolution est principalement due à l’accroissement du nombre d’appareils électroménagers présents dans chaque foyer : produits bruns (TV, magnétoscope, Hi-Fi, décodeurs, téléphonie, ordinateurs…) et petits équipements électroménagers (fers à repasser, aspirateurs…) représentent aujourd’hui plus de 20 % des consommations d'électricité du secteur résidentiel. 
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L’augmentation des consommations d’électricité des ménages a cependant été limitée grâce à l’amélioration de l’efficacité énergétique unitaire des appareils. Accompagnés par la campagne d'information de l'ADEME "Economie d'énergie. Faisons vite ça chauffe" lancée en 2004, les Français se mobilisent de plus en plus pour limiter leur consommation d'énergie. 
En effet, les appareils efficaces en énergie ont de plus en plus d’attrait pour les consommateurs. 
Ainsi, en 2005, la consommation d’énergie est devenu un critère d’achat puissant pour 57,8 % des Français en 2005 (enquête TSN/SOFRES 2006). L’étiquette Energie a une influence importante sur le choix des appareils électroménagers et 3 ménages sur 4 connaissent son existence et sa signification, ce qui est un résultat excellent en terme de notoriété. 
	 Lampes basse consommation 
	 2002
	 2003 
	 2004 
	2005  

	 Français qui possèdent une ou plusieurs lampes basse consommation 
	44,7 %
	 48,7%
	 51,1%
	  57,8% 


Source : TSN/SOFRES 2006 pour ADEME 
	 Appareils frigorifiques 
	 2003
	  2004
	  2005
	  2006 

	 Ventes d’appareils frigorifiques catégories A et A
	 + 43 % 
	 58 % 
	 70 %
	 85 % 


Cependant, si les appareils sont de plus en plus efficaces, ils sont aussi de plus en plus nombreux dans nos logements entraînant l'augmentation de la consommation d'électricité des ménages : il est donc nécessaire de poursuivre l'action. 
	"5 minutes de répit pour la planète" 
Une opération pour mobiliser les Français 
L'Alliance pour la Planète propose que chaque Français éteigne les veilles et l'éclairage de son logement entre 19h55 et 20h00 jeudi 1er février 2007. 
• Eteindre les veilles 
Chaque logement est équipé en moyenne de 15 appareils en veille, d'une puissance moyenne par veille de 5 W. Sur cette hypothèse, l'extinction des veilles devrait donc engendrée une puissance évitée de 75 W par logement, soit 1,88 GW pour 25 millions de logements en France et, pour 5 minutes, une consommation évitée de 0,16 GWh.

• Eteindre les lumières 
Sur la base de 5 lampes éteintes, d'une puissance moyenne de 60 W par lampe, la puissance évitée par logement est de 300 W et de 7,5 GW pour 25 millions de logements. La consommation évitée avec cette action est, pour 5 minutes, de 0,625 GWh. 

Si l’ensemble de la population participait à cette opération, la puissance évitée par l’opération pourrait ainsi être au total de 9,4 GW, soit 12 % de la puissance totale appelée en pointe (environ 80 GW). 

L'économie globale de cette action s'élèverait à 0,8 GWh sur une consommation résidentielle annuelle de 134 000 GWh. 
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Chaque Français a le choix de poursuivre l'action tant dans ses achats que dans ses comportements. 
· Réduire sa consommation 
Eteindre la lumière dans les pièces inutilisées, privilégier l'éclairage naturel, préférer l'éclairage direct, plus efficace, à l'éclairage indirect… autant de petits gestes qui, cumulés, permettent de réduire la consommation d'énergie. 
Attention ! Consommations cachées… Si on n’y prend pas garde, la télévision, le magnétoscope, le lecteur de DVD, la chaîne Hi-Fi, le décodeur TV, l’amplificateur d’antenne... restent en veille en permanence et finissent par consommer davantage « éteints » qu’allumés. C’est très net avec les appareils qui ne fonctionnent pas très longtemps dans l’année : un magnétoscope utilise plus de 90 % de sa consommation électrique annuelle… quand il ne marche pas, à cause de sa veille ! Une simple multiprise avec interrupteur peut permettre de vraiment éteindre ces appareils lorsque nous n'en avons pas l'usage. 
· Choisir des équipements économes 
Un appareil électroménager récent consomme beaucoup moins d’électricité qu’un modèle ancien. Mais des équipements de même génération peuvent être plus ou moins gourmands. 
L’étiquette énergie, apparue en 1994 à l’initiative de la Commission européenne, renseigne sur les consommations des différents modèles : elle est devenue un outil indispensable pour bien choisir un équipement électroménager. Elle est obligatoire pour les réfrigérateurs, congélateurs, combinés, lave-linge, sèche-linge, lave-linge séchant et lave-vaisselle mais aussi pour les lampes, les fours électriques et les climatiseurs.
	Focus sur les lampes basse consommation 
La lumière produite par une lampe basse consommation (LBC) de 15 W équivaut à celle provenant d’une « ampoule » classique de 60 W. Autre avantage, la première a une durée de vie 6 à 7 fois supérieure à la seconde ! Si tous les ménages s'équipaient d'une LBC supplémentaire de 18 W pour remplacer une lampe de 75 W, la puissance évitée serait de 1,4 GW soit une économie de 850 GWh (1,4 GW x 600 h).


Magnétoscope, lecteur de DVD, décodeur, parabole, chaîne Hi-Fi, ordinateurs … ces équipements sont désormais présents dans les logements mais ne sont pas encore dotés d’étiquette énergie. Pour choisir les appareils les moins énergétivores, il faut consulter les caractéristiques techniques des appareils en comparant la consommation totale et la consommation en veille de chaque appareil. 
	Focus sur les téléviseurs 
Attention écrans plats gourmands ! 
L'introduction de la télévision haute définition (par TNT, Internet, câble et satellite) et la coupe de monde du football ont entraîné une forte progression des ventes de téléviseurs 16/9 à écran de grande taille (diagonale entre 1m et 1,20m) en 2006. Plus l'écran est grand, plus le prix d'achat et les coûts d'électricité sont élevés. Les écrans LCD consomment en général moins d'électricité que les téléviseurs à tube cathodique et 30 % de moins que les écrans à plasma qui sont très consommateurs d’électricité. Cependant, certains téléviseurs à écran LCD de grande taille dépassent les consommations (en mode marche) des téléviseurs à tubes cathodiques de même taille, du fait de l'apparition de nouvelles fonctionnalités sur les appareils : double tuner analogique et numérique, son multicanal, hauts parleurs de haute qualité, nombres de pixels… Il est donc nécessaire de rester vigilant lors de l'achat de ces appareils
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