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« MA POUBELLE EST UN TRESOR » SUR FRANCE 3 
 
Diffusion : Mardi 20 avril 2010 à 23h30 
 
Mardi 20 avril, France 3 diffuse « Ma Poubelle est un trésor », un documentaire de Martin 
Meissonnier et Pascal Signolet, une création souten ue par l’ADEME et consacrée aux 
problèmes que posent nos déchets à travers le Monde .  
L’ADEME rappelle qu’en 40 ans, le poids des déchets  par ménage a doublé et que notre 
consommation en produit encore 391 kilos par an 1. Il est donc urgent aujourd’hui de 
réduire leur quantité et leur nocivité.  
La réalisation de ce documentaire est un parfait ex emple de partenariat engagé par 
l’ADEME dans le seul but d’informer et de sensibili ser le grand public aux changements 
nécessaires des comportements. 
 
Les intentions des réalisateurs en quelques mots 
 
Matières plastiques, résidus électroniques, médicaments absorbés puis rejetés dans les eaux 
usées, molécules indestructibles issues des nano-technologies… Les déchets posent un 
problème de plus en plus grave à notre société de consommation. Ils ne sont pas seulement 
encombrants ou nauséabonds. Enterrés, ils se dissolvent dans nos nappes phréatiques, et nous 
finissons par les boire. Incinérés, ils risquent de se répandre dans l’atmosphère, et nous finirons 
par les respirer. Dans tous les cas, à long terme, leur accumulation nous empoisonne.  
Mais la planète n’est pas condamnée à se transformer en poubelle géante. Aux quatre coins du 
monde, la course est engagée pour créer un monde plus propre, où les déchets peuvent devenir 
des ressources, et remplacer avantageusement des matières premières qui elles sont, de plus 
en plus rares. Les décharges d’aujourd’hui sont peut-être les mines de demain.  
 
Le documentaire de Martin Meissonnier et Pascal Signolet dépasse donc le constat alarmiste, et 
dresse un inventaire optimiste des solutions d’avenir… Certaines sont très simples : le 
compostage des déchets alimentaires au pied des immeubles, ou la chasse au suremballage 
dans les supermarchés.  
D’autres sont plus surprenantes, comme cette usine d’Anvers où les cartes d’ordinateurs sont 
transformées en lingots d’or. D’autres encore paraissent vraiment douteuses, comme la 
transformation des ordures en îles artificielles, dans la baie de Tokyo.  
Sur un ton à la fois pédagogique et ludique, le film nous fait voyager de Barcelone à l’Alsace, 
des rives du lac Léman à Glasgow en passant par Anvers, et jusque dans les laboratoires de 
l’agence spatiale européenne. En 1h30, on y part à la rencontre de scientifiques, d’élus, 
d’entrepreneurs ou de simples citoyens qui se mobilisent, chacun à leur niveau, avec passion, 

                                            
1 Résultats campagne MODECOM 2007-2008 
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courage, et souvent beaucoup d’humour. On y apprend que les avions peuvent se réincarner en 
trottinettes, qu’on peut bâtir des maisons à partir de pneus recyclés et détecter les dégazages 
sauvages grâce à des carpes à tête chercheuse… Preuve qu’il existe au moins une ressource 
vraiment inépuisable, et 100% recyclable : le génie humain.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’ADEME EN BREF 
L'Agence de l'Environnement et de la Maîtrise de l'Energie (ADEME) est un établissement public sous la 
tutelle conjointe du ministère de l'Ecologie, de l'Energie, du Développement durable et de la Mer et du 
ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche. Elle participe à la mise en œuvre des politiques 
publiques dans les domaines de l'environnement, de l'énergie et du développement durable.  
Afin de leur permettre de progresser dans leur démarche environnementale, l'agence met à disposition des 
entreprises, des collectivités locales, des pouvoirs publics et du grand public, ses capacités d'expertise et 
de conseil. Elle aide en outre au financement de projets, de la recherche à la mise en œuvre et ce, dans 
les domaines suivants : la gestion des déchets, la préservation des sols, l'efficacité énergétique et les 
énergies renouvelables, la qualité de l'air et la lutte contre le bruit. www.ademe.fr 


